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Изучена антимикробная активность водных извлечений из под-
земных органов лапчатки прямостоячей, лапчатки белой, лапчатки 
серебристой и лапчатки прямой (в отношении 6 тестовых культур 
микроорганизмов).
Наиболее широким спектром антибактериальной активности 
среди представителей рода лапчатка обладает отвар из корневищ 
и корней лапчатки белой.

Ключевые слова: лапчатка прямостоячая, Potentilla erecta L., 
лапчатка белая, Potentilla alba L., лапчатка серебристая, Potentilla 
argentea L., лапчатка прямая, Potentilla recta L., корневища и корни, 
отвар, антимикробная активность.

Согласно данным литературы, извлечения 

из подземных органов представителей рода 

лапчатка обладают антимикробной и противовоспа-

лительной активностью за счет высокого содержа-

ния фенольных соединений, в частности дубильных 

веществ [1–4, 6–8]. В настоящее время фармакопей-

ным видом является только лапчатка прямостоячая 

(Potentilla erecta L.). В то же время целесообразно изу-

чение и близкородственных видов, в частности инте-

рес представляют: лапчатка белая (Potentilla alba L.), 

лапчатка серебристая (Potentilla argentea L.) и лапчат-

ка прямая (Potentilla recta L.).

Цель исследования – скрининговое изучение ан-

тибактериальной активности водных извлечений из 

подземных органов лапчаток прямостоячей, белой, 

серебристой и прямой. 

Экспериментальная часть
Объектами исследования служили водные извле-

чения из подземных органов представителей рода 

лапчатка. Использовались корневища и корни сле-

дующих видов: лапчатка серебристая (п. Алексеевка, 

Самарская область, 2014 г.) и лапчатка прямая (Бо-

танический сад, Самара, 2014 г.), а также промыш-

ленные образцы корневищ лапчатки прямостоячей 

(ООО «Лекра-сэт», Барнаул), лапчатки белой (ООО 

«Компания Хорст», Барнаул). Отвары из корневищ и 

корней 4 представителей рода лапчатка получали по 

методике ГФ XI издания.

В качестве тестовых культур для определения ан-

тимикробной активности настоек нами были исполь-

зованы следующие микроорганизмы: Pseudomonas 

aeruginosa, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, 

Bacillus cereus, Candida albicans.

Минимальную ингибирующую концентрацию 

определяли методом двойных серийных разведений в 

бульоне в соответствии с МУК 4.2.1890-04 [5].

По результатам микробиологического анализа 

установили, что отвар из корневищ фармакопейного 

вида – лапчатки прямостоячей оказывает антимикроб-

ное действие в отношении Staphylococcus aureus при 

разведении в 2, 4, 8, 16 и 32 раза и Candida albicans при 

разведении в 2, 4 и 8 раз. При дальнейшем разведении 

отвара наблюдался рост тестируемых микроорганиз-

мов. В отношении Pseudomonas aeruginosa, Escherichia 

coli и Bacillus cereus водное извлечение из лапчатки 

прямостоячей оказалось неактивным (табл. 1).

Для отвара из корневищ лапчатки белой наблюда-

лась активность относительно всех изученных штам-

мов. В частности, водное извлечение оказывало ан-

тимикробное действие в отношении Staphylococcus 

aureus, Candida albicans и Escherichia coli при разведе-

нии в 2 и 4 раза. При дальнейшем разведении отва-

ра сохранялась активность в отношении Pseudomonas 

aeruginosa (до разведения в 16 раз) и Bacillus cereus (до 

разведения в 32 раза). Начиная с 7-го по порядку раз-

ведения наблюдался рост всех тестируемых микроор-

ганизмов (табл. 2).

Водное извлечение из корневищ и корней лап-

чатки прямой проявляло антибактериальную актив-

ность в отношении всех указанных штаммов, кроме 

кишечной палочки. Установлено, что отвар был ак-

тивен в отношении Candida albicans при разведении в 

2 раза, Pseudomonas aeruginosa – при разведении в 2 и 

4 раза и Bacillus cereus – при разведении в 2, 4 и 8 раз. 

Наибольшая ингибирующая активность наблюдалась 
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относительно штамма Staphylococcus aureus (до разве-

дения в 16 раз). При дальнейшем разведении наблю-

дался рост тестируемых микроорганизмов (табл. 3).

По результатам анализа для отвара корневищ и 

корней лапчатки серебристой выявлена антибактери-

альная активность в отношении штаммов Pseudomonas 

aeruginosa (при разведении в 2 и 4 раза), Staphylococcus 

aureus (при разведении в 2, 4 и 8 раз), Bacillus cereus 

(при разведении в 2, 4, 8 и 16 раз) и Candida albicans 

(при разведении в 2 раза) – табл. 4.

Как показал сравнительный анализ отвар лап-

чатки белой обладал наиболее широким спектром 

Таблица 1

АНТИМИКРОБНАЯ АКТИВНОСТЬ ВОДНОГО ИЗВЛЕЧЕНИЯ ИЗ КОРНЕВИЩ ЛАПЧАТКИ ПРЯМОСТОЯЧЕЙ (1:10)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas aeruginosa Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus aureus Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida albicans Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Таблица 2

АНТИМИКРОБНАЯ АКТИВНОСТЬ ВОДНОГО ИЗВЛЕЧЕНИЯ ИЗ КОРНЕВИЩ ЛАПЧАТКИ БЕЛОЙ (1:10)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas aeruginosa Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus aureus Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida albicans Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Таблица 3

АНТИМИКРОБНАЯ АКТИВНОСТЬ ВОДНОГО ИЗВЛЕЧЕНИЯ ИЗ КОРНЕВИЩ ЛАПЧАТКИ ПРЯМОЙ (1:10)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas aeruginosa Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus aureus Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida albicans Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Таблица 4

АНТИМИКРОБНАЯ АКТИВНОСТЬ ВОДНОГО ИЗВЛЕЧЕНИЯ ИЗ КОРНЕВИЩ ЛАПЧАТКИ СЕРЕБРИСТОЙ (1:10)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas aeruginosa Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus aureus Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida albicans Роста нет Роста нет Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост
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корневищ и корней 4 представи-

телей рода лапчатка.

2. Наиболее широким спек-

тром антибактериальной ак-

тивности обладает отвар из 

корневищ лапчатки белой, для 

сырья лапчатки прямостоя-

чей характерно узконаправ-

ленное действие в отношении 

Staphylococcus aureus и Candida 

albicans. Отвары лапчатки пря-

мой и лапчатки серебристой 

подавляют рост всех изучен-

ных штаммов, кроме Escherichia 

coli. 
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антимикробного действия. Согласно результатам 

анализа, ингибирующая активность в отношении 

Escherichia coli характерна только для этого водно-

го извлечения. Кроме того, среди изученных ви-

дов лапчатка белая наиболее активна и в отношении 

Bacillus cereus. Водные извлечения из подземных ор-

ганов лапчатки прямой и лапчатки серебристой про-

являют сходную активность в отношении изученных 

штаммов микроорганизмов. Наиболее узкий спектр 

действия наблюдался у отвара лапчатки прямосто-

ячей: установлена антибактериальная активность 

только в отношении штаммов Staphylococcus aureus и 

Candida albicans (см. рисунок). 

Выводы
1. Проведено скрининговое исследование анти-

бактериальной активности водных извлечений из 
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SUMMARY
The antimicrobial activity of aqueous extracts from the underground organs of 4 representatives of the genus Potentilla: tormentil cinquefoil 

(Potentilla erecta L.), white cinquefoil (Potentilla alba L.), silver cinquefoil (Potentilla argentea L.), and rough-fruited cinquefoil (Potentilla recta L.) 
was investigated. Bacillus cereus, Candida albicans, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, and Staphylococcus aureus were used as test cul-
tures. The examined cinquefoil species were found to display antimicrobial activity against each test culture. The broadest-spectrum antimicrobial 
activity was displayed by decoction from the rhizomes and roots of white cinquefoil among the representatives of the genus Potentilla.

Key words: tormentil cinquefoil (Potentilla erecta L.), white cinquefoil (Potentilla alba L.), silver cinquefoil (Potentilla argentea L.), rough-fruited 
cinquefoil (Potentilla recta L.), rhizomes and roots, decoction, antimicrobial activity. 
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Сравнительная диаграмма антибактериальной активности отваров из корневищ 
представителей рода лапчатка (по оси ординат – порядковый номер разведения)
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