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В условиях in vitro исследована антимикробная активность новой 
комбинированной лекарственной композиции из экстрактов эвка-
липта и эхинацеи в сравнении с отдельными ее компонентами: экс-
трактом эвкалипта, полученным из эвкалипта прутовидного 
(Eucalyptus viminalis Labill.) и экстрактом эхинацеи, полученным из 
эхинацеи пурпурной (Echinacea purpurea (L.) Moench). 
Антимикробная активность обусловлена наличием в составе ком-
позиции антимикробного средства эвкалимин.

Ключевые слова: растительные экстракты, экстракт эвкалипта, 
экстракт эхинацеи, фармацевтическая композиция, 
антимикробная, бактериостатическая, фунгистатическая 
активность, тест-микроорганизмы.

В популяции широко распространены такие за-

болевания верхних дыхательных путей, как 

фарингиты, тонзиллиты, ларингиты, ангины и др. Их 

возбудителями чаще всего являются стрептококки, 

стафилококки, пневмококки, кандида и др. Назначе-

ние общей антибиотикотерапии при острых инфек-

циях верхних дыхательных путей далеко не всегда ра-

ционально. Более обоснованным бывает назначение 

препаратов местного действия, обладающих не только 

антимикробной активностью, но и иммуностимули-

рующими свойствами [5–7]. Для лечения хронических 

воспалительных заболеваний глотки традиционно 

применяют антимикробные, противовоспалительные, 

противоотечные и местноанастезирующие лекар-

ственные средства в виде таблеток для рассасывания, 

пастилок, леденцов, ингаляций, орошений, полоска-

ний и др. Самыми удобными в использовании счита-

ются таблетки для рассасывания, которые в настоящее 

время приобрели большую популярность [8].

Лекарственные средства на основе раститель-

ных экстрактов из эвкалипта и эхинацеи зарекомен-

довали себя как эффективные препараты в разных 

лекарственных формах (растворы, суппозитории, 

таблетки) с антимикробной, противовоспалитель-

ной, иммуностимулирующей активностью [1–4, 9, 
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SUMMARY
Impaired endothelial function and microcirculation in diabetes mellitus considerably slow down a wound healing process. Flavonoids having 

antioxidant activity improve endothelial function and stimulate angiogenesis. 
The wound-healing properties of an extract from French marigold flowers were determined in rats with experimental diabetes mellitus. The admin-

istration of the extract was shown to significantly accelerate a wound healing process in the animals with diabetes mellitus. A group of animals 
treated with French marigold extract showed a substantial reduction in the wound surface following 7 days and the wound size did not differ from 
that in the non-diabetes group after 21 days. 
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10]. Экстракт из эвкалипта прутовидного (Eucalyptus 

viminalis Labill.), помимо широкого спектра антими-

кробной активности, в том числе и в отношении ан-

тибиотикорезистентных штаммов микроорганизмов, 

оказывает противовоспалительное и противоотечное 

действие [2].

Экстракт из эхинацеи пурпурной (Echinacea 

purpurea (L.) Moench.) обладает иммуномодулирую-

щими свойствами и является перспективным сред-

ством при лечении воспалительных заболеваний 

верхних дыхательных путей [6].

Учитывая широкий спектр фармакологическо-

го действия каждого из компонентов, целесообразно 

создание комбинированного лекарственного сред-

ства на основе указанных растительных экстрактов 

для лечения воспалительных заболеваний полости 

рта, которые могут быть успешно излечены только 

путем комплексной терапии. 

Цель настоящей работы – изучить антимикроб-

ную активность комбинированной лекарственной 

композиции из экстрактов эвкалипта и эхинацеи в 

сравнении с индивидуальными экстрактами в опы-

тах in vitro.

Экспериментальная часть
Объекты исследования – растительные экстрак-

ты из эвкалипта прутовидного и эхинацеи пурпурной 

и их композиция в соотношении 1:1.

Исследования проводили в отношении ряда 

патогенных бактерий и грибов. В качестве тест-

микроорганизмов использовали грамположитель-

ные кокки Staphylococcus aureus АТСС 6538 (209-Р), 

грамотрицательные бактерии Escherichia coli АТСС 

25922, Proteus vulgaris АТСС 6896 и Pseudomonas 

aeruginosa АТСС 9027, дрожжеподобные грибы 

Candida albicans АТСС 1023 и мицелиальные грибы 

Microsporum canis 3/84.

Антимикробное действие выбранных объектов 

изучали в опытах in vitro методом двукратных серий-

ных разведений субстанции препарата в соответству-

ющих каждому микроорганизму жидких питательных 

средах при оптимальных для каждого вида микроор-

ганизмов условиях опыта (t°С, длительность). Для 

изучения бактериостатической активности в качестве 

питательной среды использовали мясо-пептонный 

бульон (МПБ), а для фунгистатической активности 

– питательную среду Сабуро. Антибактериальный и 

антифунгальный эффект определяли по минималь-

ной ингибирующей рост микроорганизмов концен-

трации (МИК) в мкг/мл, при которой визуально не 

наблюдали роста возбудителя [11]. 

Согласно результатам проведенных экспери-

ментальных исследований (табл. 1), экстракт эвка-

липта прутовидного обладает бактериостатической 

активностью в отношении Staphylococcus aureus 

АТСС 6538 (209-Р) в концентрации 7,8 мкг/мл, 

Escherichia coli АТСС 25922 – в концентрации 1000–

2000 мкг/мл, Proteus vulgaris АТСС 6896–1000 мкг/мл 

и Pseudomonas aeruginosa АТСС 9027–2000 мкг/мл. 

Экстракт эхинацеи пурпурной также проявляет 

бактериостатическую активность, однако по срав-

нению с экстрактом эвкалипта прутовидного его 

активность ниже и находится в интервале 2000–

5000 мкг/мл (см. табл. 1). Бактериостатическая ак-

тивность фармацевтической композиции из 2 экс-

трактов ниже по сравнению с экстрактом эвкалипта 

прутовидного, что объясняется уменьшением его 

концентрации (разбавлением) в смеси.

Изучение фунгистатического действия выбран-

ных объектов исследования (табл. 2) показало, что 

предложенная композиция растительных экстрактов 

имела фунгистатическую активность в 2 раза ниже, 

чем экстракт эвкалипта прутовидного, что также объ-

ясняется уменьшением его концентрации (разбавле-

нием) в смеси.

Таким образом, установлено наличие антими-

кробной активности в отношении всех изученных 

штаммов патогенных микроорганизмов. Наибо-

лее высокое бактериостатическое действие в отно-

шении Staphylococcus aureus выявлено у экстракта 

эвкалипта прутовидного (7,8–15,6 мкг/мл) и его 

композиции с экстрактом эхинацеи пурпурной в 

соотношении 1:1 (31,2 мкг/мл). Умеренное фунги-

статическое действие в отношении Candida albicans 

установлено также у субстанции экстракта эвкалип-

та прутовидного (62,5 мкг/мл) и его композиции с 

экстрактом эхинацеи пурпурной в соотношении 1:1 

(125 мкг/мл).

Таблица 1

БАКТЕРИОСТАТИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ ЭКСТРАКТОВ ЭВКАЛИПТА ПРУТОВИДНОГО 
И ЭХИНАЦЕИ ПУРПУРНОЙ И ИХ СОВМЕСТНОЙ КОМПОЗИЦИИ (1:1)

Объект исследования

Тест-микроорганизмы

Staphylococcus aureus Escherichia coli Proteus vulgaris Pseudomonas aeruginosa

минимальная ингибирующая концентрация (МИК), мкг/мл

Экстракт эвкалипта прутовидного 7,8–15,6 1000–2000 1000 2000 част. 1000

Экстракт эхинацеи пурпурной 2000 5000 2000 4000

Композиция экстрактов (1:1) 31,2 5000 2000 2000
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Вывод
В ходе исследования доказана целесообразность 

создания комбинированного лекарственного сред-

ства на основе двух растительных экстрактов – из 

эвкалипта прутовидного и эхинацеи пурпурной, об-

ладающего антимикробными и иммуностимулирую-

щими свойствами. 
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SUMMARY
Medicines that have antimicrobial, anti-inflammatory, decongestant, and local anesthetic effects are used to treat chronic sore throat. 

Eucalyptus and echinacea extracts-based agents manufactured in various dosage forms (solutions, suppositories, tablets) have proven to be effec-
tive. By taking into account a broad spectrum of pharmacological activity of each preparation, it is expedient to design a composition containing 
eucalyptus and echinacea extracts. The antimicrobial activity of the proposed combined composition versus its individual components, such as a 
Eucalyptus viminalis Labill. extract and a Echinacea purpura (L) Moench extract, was tested in vitro. 

Key words: plant extracts; eucalyptus extract; echinacea extract; pharmaceutical composition; antimicrobial, bacteriostatic, fungistatic activity; 
test microorganisms. 
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Таблица 2

ФУНГИСТАТИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ ЭКСТРАКТОВ 
ЭВКАЛИПТА ПРУТОВИДНОГО И ЭХИНАЦЕИ ПУРПУРНОЙ 

И ИХ СОВМЕСТНОЙ КОМПОЗИЦИИ (1:1)

Объект исследования

Тест-микроорганизмы

Candida albicans Microsporum canis

минимальная ингибирующая 
концентрация (МИК), мкг/мл

Экстракт эвкалипта прутовидного 62,5 1000 част. 500

Экстракт эхинацеи пурпурной 5000 500

Композиция экстрактов (1:1) 125 1000




